DETECTAR CONTAMINANTES SIN CONTAMINAR
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En los ultimos afnos, los contaminantes emergentes se han convertido en un reto
ambiental. Se trata de sustancias que, aunque antes no eran bien conocidas o0 no se
consideraban peligrosas, hoy se detectan con mayor frecuencia en el medio ambiente
(como enrios, lagos o incluso el agua potable) y se ha descubierto que puede afectar
la salud de las personas o del ecosistemal1].

Algunos de estos contaminantes estan presentes en medicamentos, productos de
cuidado personal (como cremas o champus), pesticidas o microplasticos, que pueden
llegar al agua y no ser eliminados completamente en las plantas de tratamiento y a
pesar de que estan presentes en pequefas cantidades, su efecto a largo plazo sobre
el ecosistema y la salud humana aun no se comprende del todo [2]. Por lo tanto,
detectarlos es muy importante, pero ¢cdémo hacerlo sin generar mas contaminacion
en el proceso?

La respuesta esta en el uso de metodologias verdes: técnicas analiticas que emplean
materiales y procesos respetuosos con el medio ambiente. En lugar de emplear
disolventes organicos téxicos, se emplean solventes eutécticos naturales (DES), las
cuales son mezclas biodegradables y no volatiles derivadas de componentes como
azucares, aminoacidos o acidos organicos [3]. Asimismo, es posible integrar
biomateriales biodegradables, como membranas vegetales o soportes naturales
funcionalizados, que permiten preconcentrar y extraer estos contaminantes de forma
eficiente [4].

Estas metodologias no solo son eficaces y sensibles, sino que también reducen la
huella ecoldgica del analisis quimico. De esta forma, se alinean con los principios de
la quimica verde y promueve una ciencia que no solo entiende el medio ambiente,
sino que también lo respeta.
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